
La nuova filosofia del benessere
Con i nuovi trattamenti Gnaid, il wellness è ancora più bello e benefico.

Trattamento del viso Baborganic Trattamento del viso e lifting Babor Platinum
Il nuovo ideale di autentica bellezza a base di principi attivi puri e naturali: 
acqua di ghiacciaio per fresca vitalità, stella alpina per protezione duratura, 
olio di cardamine selvatico per una lunga idratazione e ossigeno per un 
rivitalizzante rinnovamento cellulare.
	 90 min. € 96,00

Un sogno si trasforma in realtà per un aspetto più giovane e più a lungo. 
Prendetevi cura della vostra pelle con il complesso di principi attivi Telovitin. 
La pelle invecchierà più lentamente, mantenendosi giovane e rassodata. 

	 90 min. € 128,00



�Trattamento del viso Plima “Raggio di sole”

Un trattamento che vi farà risplendere nel vero senso della parola. Delicata 
pulizia, depurazione profonda, maschera del viso depurativa e massaggio con 
crema rassodante.
	 60 min. € 68,00

Impacco del corpo Plima “Stella alpina” Avagahasveda, bagno ayurvedico alle erbe

Un lusso puro e naturale per il corpo. Impacco rassodante alla stella alpina 
con polvere rivitalizzante a base di mela, lampone e ribes sul caldo lettino 
Softpack. A conclusione, delicato massaggio con la lozione Plima “Stella 
alpina”.
	 60 min. € 69,00

A un trattamento Abhyanga, Udvartana, Garshan, Kundalini e Uparahasveda 
segue una miscela personalizzata di erbe e oli.
	 20 min. € 34,00

Bagno al timo Plima Uparahasveda, massaggio ayurvedico della schiena con impacco 

Rinforzante, benefico e curativo: il bagno al timo Plima è un viaggio nel 
mondo del relax. Tè di Re Ortles, fiori ed essenze alle erbe, accompagnati da 
un delicato massaggio finale con la lozione Plima “Stella alpina”. 
	 60 min. € 58,00

Benefico e rilassante massaggio ayurvedico della schiena a base di oli selezi-
onati, con impacco finale allo zenzero fresco.
	 60 min. € 68,00

Trattamento Plima Fit per piedi e gambe Massagio Cell Activ 
Pediluvio con sali da bagno al timo, impacco rinfrescante al fango e massaggio 
finale di piedi e gambe con balsamo al ginepro e foglie di vite. Effetto assoluta-
mente rinfrescante e leggero.  
	 60 min. € 58,00

Un massaggio completo disintossicante e intensamente benefico con crema 
rassodante anticellulite.
	 60 min. € 68,00


